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Circ. n. 66

Torino, 29/09/2025

Al DS

Alla DSGA

Allo staff

Ai docenti delle classi terze
Agli alunni delle classi terze
A tutto il personale

Oggetto: Progetto scuola ANLAIDS sulle infezioni sessualmente trasmesse (IST) -
CLASSI TERZE

Il Progetto scuola di educazione alla salute di ANLAIDS ha come focus I'HIV/AIDS/IST,
costruisce e promuove conoscenze scientificamente accurate, appropriate all'eta e allo sviluppo
degli studenti e delle studentesse, rispettose della diversita di genere, culturalmente rilevanti e
trasformative, sugli aspetti fisici, cognitivi, emotivi e sociali della sessualita, utili a sviluppare
atteggiamenti e comportamenti per la prevenzione delle infezioni sessualmente trasmesse ¢ la
cura della propria salute sessuale.

L’associazione ha gia lavorato nella nostra scuola negli anni scorsi, con un ottimo riscontro.
Quest'anno ci propone due percorsi:

1) Attivita Educativain 2 incontri
Primo Modulo
» Gestione delle emozioni e dei sentimenti
« Stare bene in relazione
» Sessualita e le sue funzioni: I'importanza del consenso e del rispetto delle diversita
* Argomento a scelta, a seconda dei bisogni, dei desideri o delle richieste della classe (ad
esempio:identita, orientamento, ecc)

Secondo Modulo

* Infezioni sessualmente trasmesse (quali sono, come si trasmettono, come proteggersi*).

+ Stigma e discriminazione verso le persone che vivono con una IST (in particolare HIV/AIDS).
+ A chi chiedere informazioni/aiuto

2) Attivita Educativain 1incontro
» Sessualita e le sue funzioni: I'importanza del consenso
* Infezioni sessualmente trasmesse (quali sono, come si trasmettono, come proteggersi*)
« Stigma e discriminazione verso le persone che vivono con una IST (in particolare HIV/AIDS)
* A chi chiedere informazioni/aiuto

*durante I'incontro verranno mostrati i dispositivi di prevenzione delle IST, pertanto, come negli
anni precedenti, il/la docente della classe che prenotera l'attivita dovra verificare il consenso alla
partecipazione da parte dei genitori degli alunni minorenni attraverso il registro (la Commissione
Inclusione provvedera a far pubblicare sulla bacheca di Argo delle classi aderenti I'avviso di
autorizzazione a cui le famiglie dovranno apporre la spunta).
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Ogni incontro durera circa 2h e concorrera al monteore di educazione civica.
Siinvitano i colleghi interessati a far partecipare le proprie terze prenotando al seguente modulo.

Prima degli incontri alle classi aderenti verra distribuito un questionario pre-test anonimo online
allo scopo di comprendere quali conoscenze i giovani hanno sull’'infezione da HIV e altre IST e
sulle modalita di trasmissione e di prevenzione.

Il questionario verra compilato online tramite il link che verra inoltrato ai referenti.

Al termine degli incontri, verra somministrato un questionario post-test che permettera di
valutare anonimamente le informazioni e le conoscenze apprese, il gradimento e I'utilita degli
incontri.

Verra, inoltre, distribuito agli studenti materiale informativo sull'infezione da HIV/AIDS/IST e sui
centri di informazione sulle infezioni e assistenza sanitaria.

Per ulteriori informazioni, si prega di fare riferimento alla prof.ssa Zanellato llaria, referente
dell’iniziativa: i.zanellato@liceocattaneotorino.it

Si ringrazia per la collaborazione.

Prof.ssa Martini Valentina
(FS inclusione e benessere)
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