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Circ. 166 
 
Torino, 04/11/25 
 

Alla c.a. degli allievi e delle famiglie delle classi QUINTE  
Alla c.a. del DS e della DSGA 

Alla c.a. dei docenti 
 

  
Oggetto : percorso di orientamento POC sulle opportunità formative post liceo:  “Il mio 
piano d’azione: università, ITS o lavoro?” 
 
 
- presentazione e illustrazione dei principali corsi di laurea nelle discipline STEM, nelle discipline 
UMANISTICHE e in ARTE E SPETTACOLO attraverso la consultazione delle piattaforme di 
orientamento del Politecnico di Torino e di UniTo e la testimonianza di studenti universitari; 
-  presentazione e illustrazione dei percorsi di formazione terziaria non universitaria che 
includono gli Istituti Tecnici Superiori (ITS Academy), che offrono specializzazioni tecniche e 
tecnologiche, e i corsi di Istruzione e Formazione Tecnica Superiore (ITFS), gestiti dalla Regione 
Piemonte. Anche le Scuole Superiori per Mediatori Linguistici e gli Istituti AFAM (Alta 
Formazione Artistica, Musicale e Coreutica) rientrano in questa categoria, come le accademie 
militari; 
- sbocchi professionali dei diversi percorsi formativi; 
- analisi delle “professioni del futuro” secondo quanto emerge dai dati della Camera del Lavoro 
- percorsi di conoscenza di sé in funzione della scelta orientativa; 
- preparazione ai test selettivi con esercizi di logica; 
- preparazione degli strumenti per candidarsi ad un lavoro: curriculum vitae e lettera di 
presentazione 
- eventuali uscite sul territorio in occasione di eventi di orientamento presso università, strutture 
formative, realtà aziendali 
 
Si tratta di un percorso molto pratico, volto all’approfondimento di competenze quali: 
consapevolezza di sé e dei propri percorsi decisionali, problem solving e pensiero critico, 
autonomia e responsabilità, capacità di pianificazione e di comunicazione. 
 
Il corso, tenuto dalle prof.sse Dibitonto Daria e Martini Valentina, è aperto agli studenti delle 
classi quinte, avrà la durata di 30 ore, e si svolgerà presso la sede del liceo nel giorno del 
venerdì, dalle ore 14,30 alle ore 16,30. Il primo incontro è previsto per venerdì 14 novembre 
2025. 
 
Gli studenti interessati sono pregati di compilare il seguente form entro sabato 8 /11/25 
 
https://forms.gle/U79uf2xHyNHvVydk7 
 
Essendo un progetto ministeriale, nel quale è richiesto un numero minimo di allievi ed occorre 
rendicontare la presenza degli allievi ad ogni singolo incontro, si richiede serietà ed assiduità 
nella frequenza. 
 
Vi aspettiamo! 
 
Prof.sse Dibitonto Daria e Martini Valentina 
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