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Circ. n. 326 
Torino, 07/04/2026 

 
Agli  studenti e alle famiglie  
Ai docenti 

 
Percorso di orientamento POC: conoscenza di sé 
 
Si comunica agli studenti e alle loro famiglie l'avvio del percorso formativo POC (Programma 
Operativo Complementare) dal titolo "Conoscenza di sé". 
L'iniziativa nasce con l'obiettivo di offrire ai ragazzi un’occasione concreta per esplorare la 
propria identità e imparare a conoscersi in modo più profondo. 
Il progetto si articolerà in un percorso dinamico di 30 ore, distribuite tra i mesi di aprile e 
maggio, integrando momenti di riflessione teorica a laboratori pratici di produzione creativa. 
 
Il percorso prevede nello specifico 
- due incontri pomeridiani incentrati sulla conoscenza di sé (chi ero, chi sono, chi sarò), 
- quattro incontri pomeridiani all’interno del progetto Policoro dal titolo “Scopri chi sei e non 
avere paura di esserlo”, 
- tre incontri in collaborazione con l’Associazione Babelica durante i quali gli studenti 
realizzeranno un corto o uno spot pubblicitario per raccontarsi in prima persona. Questo 
laboratorio copre l'intera filiera cinematografica dall'idea alla scrittura del soggetto, dallo 
storyboard alla sceneggiatura, le riprese, il montaggio e la post produzione. Il tutto sarà 
realizzato utilizzando app di ripresa e montaggio attive sui dispositivi mobili. 
 
Di seguito il calendario di massima che potrà subire alcune modifiche: 

sabato 18 aprile 8:30-13:30 Babelica Presso Centro CARTIERA 
Via Fossano 8 

lunedì 20 aprile 14:30-17:30 

Scopri chi sei e non avere 
paura di esserlo 

Presso sede del Liceo 

martedì 21 aprile 14:30-17:30 

luned’ 27 aprile 14:30-17:30 

martedì 28 aprile 14:30-17:30 

lunedì 11 maggio 14:30-17:30 
Chi ero, chi sono, chi sarò 

lunedì 18 maggio 14:30-17:30 

sabato 30 maggio 8:30-13:30 Babelica 
Presso Centro CARTIERA 

Via Fossano 8 serata da definire orario da definire Presentazione 
cortometraggio 

 
Gli studenti interessati sono  pregati di compilare, entro e non oltre venerdì 10 aprile 2026, il 
seguente modulo al link: https://forms.gle/vUVMht1RtayRav369 
 
Essendo un progetto ministeriale, nel quale è richiesto un numero minimo di allievi ed occorre 
rendicontare la presenza degli allievi ad ogni singolo incontro, si richiede serietà ed assiduità 
nella frequenza. Vi aspettiamo! 
 

 Prof.sse Elena Garneri e Alessandra Sponza 
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